
METODE  SIRDS  ATTĪRĪŠANAI  NO VISĀM  NEDIEVIŠĶĪGĀM  ĪPAŠĪBĀM
Erceņģelis Mihaēls


Es došu jums universālu metodi, kas palīdzēs jums attīrīt jūsu sirdi no visa, kas nav dievišķīgs, no jebkuras īpašības, kas nostājusies jūsu ceļā un traucē jums.
Tātad, kad jums rodas minūte brīva laika, jūs iztēlojaties, ka jūs ņemat tīras drānas gabaliņu un samērcējiet to absolūti tīrā, dzirkstošā ūdenī, kas skalojas tieši pie jūsu kājām. Noliecieties un pasmeliet šo ūdeni ar savām rokām. Saslapiniet tajā drānu un iztēlojieties, ka jūs savu sirdi turat savās rokās. Jūsu sirds ir līdzīga kristāla traukam. Bet šis trauks jūsu iemiesojumu laikā uz Zemes ir kļuvis nespodrs un vairs nelaiž cauri Dievišķo Gaismu.       Ņemiet savu trauku, savu sirdi un iztēlojieties, kā jūs nomazgājat no tās kārtu pēc kārtas visas sakrājušās negatīvās īpašības un jūtas. Naidu, antipātijas, bailes, dusmas, gara tumsību, slinkumu, skaudību. Katram no jums būs vairākas īpašības, no kurām jums vispirms nepieciešams šķirties. Nomazgājiet savu sirdi no šo negatīvo īpašību un apsūbējuma izpausmes. 
Atkārtojiet šo procedūru katru dienu. Nedomājiet, ka jūs ar vienu reizi tiksiet galā ar savu darbu un attīrīsiet savu sirdi no daudzu gadsimtu negatīvajām enerģijām.
Centieties pastāvīgi noturēt savā apziņā tādu paraugu, kā jūs tikāt vaļā no savām negatīvajām īpašībām. Iztēlojieties, ka jūsu sirds ar katru reizi spēj arvien vairāk un vairāk laist caur sevi Dievišķo enerģiju.
Paies kāds laiks, un jūsu sirds attīrīsies no visiem pagātnes uzkrājumiem, un jūs varēsiet pilnā mērā apgūt Dievišķās Mīlestības vibrācijas, caur kurām laidīs pasaule, viss Radītais, bet jūs vienkārši nevarēsiet uztvert šīs vibrācijas jūsu paša nepilnīguma dēļ un no nevēlēšanās šķirties no nepilnības. 
Es esmu pārliecināts, ka katrs no jums padomās un izlemsiet mainīt savu pieeju dzīvei, un neturpināsiet būt drūmiem, bet priecāsieties kopā ar Jauno Dienu. 
Iedomājieties, ka jūs sēžat pie upes vai ezera krasta, vai strauta malā un spoža saule spīd jums tieši sejā. Jums ir patīkami, kad saules stari mīlīgi spīd jūsos. Ar katru dienu saule arvien un arvien dziļāk iekļūst jūsos, un vienā jaukā dienā jūs kļūstiet par sauli, un dāviniet savu Gaismu, savu Mīlestību visiem, kam vajadzīga Gaisma un Mīlestība.
 Pienāk diena, kad saule jūsu Dievišķā apziņa spēj spīdēt caur jums un veltīt savu siltumu daudziem cilvēkiem, kas vēl nespēj atbrīvoties no tā, kas traucē jums izspraukties līdz Dievišķās klātbūtnes saulei viņā. 
Jūs esat kā saule. Jums vajag vienkārši attīrīt jūsu trauku no daudzu gadsimtu apsūbējuma, lai tas no jauna iegūtu savu tīrību un caurspīdīgumu. Un jūs piepildīsiet jūsu trauku ar Dievišķo enerģiju un dosiet katram, kas vēlas, iespēju dzert no jūsu trauka. 
Dievišķā enerģija nekad neizbeidzas. Tikai cilvēciskā apziņa ierobežo Dievišķās enerģijas plūsmu jūsu pasaulē.
Jauna Diena pienākusi, un šai Dienai ir raksturīgi, ka trūkst ierobežojumu, bet ir Dievišķā Brīvība un Dievišķā Mīlestība.
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